
ОБЯЗАТЕЛЬНО ЛИ ПРОВОДИТЬ УЗИ ПЕРЕД АБОРТОМ? 

 

Перед медицинским абортом проводится УЗИ матки и придатков (до 9 

недель беременности),  или УЗИ плода (после 10 недель беременности),  с 

целью диагностики беременности, ее локализации, определения соответствия 

плодного яйца/эмбриона/плода  сроку беременности, наличия сердцебиения 

эмбриона/плода с демонстрацией пациентке его изображения и 

сердцебиения (при наличии), наличия и состояния (при его наличии) рубца 

на матке, расположения хориона/плаценты (предлежания плаценты), 

прикрепления в области рубца при его наличии). 

 

Перед прерыванием беременности врачи обязательно соблюдают «неделю 

тишины» (семидневный срок с момента обращения женщины с 

беременностью до 11 недель в клинику), в течение которого не проводится 

искусственное прерывание беременности. За это время женщина должна 

обдумать свое решение, а затем женщину направляют на консультацию с 

психологом. 

 

 

 



 

При принятии женщиной решения о прерывании беременности,  пациентка 

направляется в кабинет медико-социальной помощи, где с беременной 

пациенткой проводит встречу психолог. 

Консультация проводится в начале срока (недели) «тишины», чтобы 

обеспечить женщине достаточный срок для рефлексии и принятия 

мотивированного решения. Важно осознание ее собственного отношения, 

которое сделает ее устойчивой по отношению к внешнему влиянию. 

Очень важно выдержать временной промежуток (неделю «тишины»), так как 

это время позволяет эмоциям успокоиться, женщина может получить 

необходимую помощь  в социальном центре. В кабинете медико-социальной 

помощи возможна семейная консультация, беседа с отцом ребенка. 

 


